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5у 
класс 

7у 
 класс 

8у 
класс 

9у 
класс 

п
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1 Музыка и 
движение 

Музыка и движение Музыка и движение Музыка и 
движение 

2 Основы 
социальной жизни 

Основы социальной 

жизни 

Основы социальной 

жизни 

Основы 

социальной жизни 

3 ОБЖ ОБЖ ОБЖ ОБЖ 

4 Математические 
представления  

Математические 
представления  

Математические 
представления  

Математические 
представления  

5 Окр.соц.мир Окр.соц.мир  Окр.соц.мир  Окр.соц.мир  

 6 Речь и 
альтернативная 
коммуникация  

Речь и альтернативная 
коммуникация  

Речь и альтернативная 
коммуникация  

Речь и 
альтернативная 
коммуникация  

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Математические 
представления  

Математические 
представления  

Математические 
представления  

Математические 
представления  

2 Домоводство Домоводство Домоводство Домоводство 

3 Полезные навыки Полезные навыки Полезные навыки Полезные навыки 

4 Окружающий 

природный мир  

Окружающий 

природный мир  

Окружающий 

природный мир  

Окружающий 

природный мир  

5 Музыка и 
движение  

Профильный труд Профильный труд Профильный труд 

 6 Адаптивная 
физкультура 

Профильный труд Профильный труд Профильный труд 

ср
ед

а
 

1 Адаптивная 
Физкультура 

Адаптивная 
Физкультура 

Адаптивная 
Физкультура 

Адаптивная 
Физкультура 

2 Окружающий 

природный мир  

Окружающий 

природный мир  

Окружающий 

природный мир  

Окружающий 

природный мир  

3 Математические 
представления  

Математические 
представления  

Математические 
представления  

Математические 
представления  

4 Окр.соц.мир  Окр.соц.мир  Окр.соц.мир  Окр.соц.мир  

5 Музыка и 
движение 

Музыка и движение Музыка и движение Музыка и 
движение 

 6 ИЗО ИЗО Профильный труд Профильный труд 

ч
ет

в
ер

г
 

1 Основы 

социальной жизни 

Основы социальной 

жизни 

Основы социальной 

жизни 

Основы 

социальной жизни 

2 Домоводство  Домоводство  Домоводство  Домоводство  

3 Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

4 Ритмика  Ритмика  Ритмика  Ритмика  

5 Речь и Речь и альтернативная Речь и альтернативная Речь и 

Расписание  

9У 
 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор_________ Холодкова Л.Г.  

Пр. № 90 от 29.12.23 

 



 

альтернативная 

коммуникация  

коммуникация  коммуникация  альтернативная 

коммуникация  

 6  Домоводство Домоводство Домоводство 

п
я

т
н

и
ц
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1 Человек  Домоводство Домоводство Домоводство 

2 Домоводство  Домоводство  Домоводство  Домоводство  

3 ИЗО ИЗО Окр.соц.мир  Окр.соц.мир  

4 Речь и 

альтернативная 

коммуникация  

Речь и альтернативная 

коммуникация  

Речь и альтернативная 

коммуникация  

Речь и 

альтернативная 

коммуникация  

5 ИЗО ИЗО Профильный труд Профильный труд 
 6 Человек Человек  Человек Профильный труд 
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